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A. Introduccion

Las auditorias a pie son una gran herramienta

para crear comunidades donde los residentes
pueden participar para realizar su vision de

calles saludables, seguras, y transitables. En una
auditoria a pie, los miembros de la comunidad
salen a caminar juntos, observando qué hace que
sus calles se sientan comodas para caminar y qué
necesita mejorar. Las auditorias a pie pueden ser
informales y casuales, o pueden incluir miembros
del consejo municipal, ingenieros de transito, y
formularios detallados. En este guia, le brindamos
las herramientas para realizar su propia auditoria a
pie que lo ayudara a mejorar el acceso seguro a los
parques para las personas que caminan y andan
en bicicleta.

¢Por qué queremos acceso al parque transitable?

Los parques son lugares donde las personas pueden estar
activas, pasar tiempo en la naturaleza, y conectarse con amigos
y vecinos. Pero si caminar o andar en bicicleta a un parque se
siente inseguro o inaccesible, las personas pueden limitar sus
visitas a los parques. Cuando los parques son seguros y faciles
de caminar, nuestras comunidades se benefician de todo tipo
de formas. El acceso peatonal al parque permite que los vecinos
se encuentren en su camino hacia y dentro de un parque,
proporciona un lugar agradable para la actividad fisica, pasear a
un perro o trotar, y ofrece un lugar para relajarse y descansar de
los estresores diarios. El acceso peatonal al parque brinda a las
personas la oportunidad de llevar una vida mas saludable.
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¢{Qué es una auditoria de Rutas Seguras a los
Parques?

Una auditoria a pie puede ser tan simple que mientras uno
camine puede evaluar la accesibilidad de la calle. En las
auditorias de Rutas Seguras a los Parques se observan las
rutas que la gente toma para llegar a los parques seguramente.
Incluyen inspeccionar posibles rutas, evaluar y documentar
la calle en una escala que ayude a evaluar la capacidad de
caminar actual, evaluar como la ruta se integra con el parque,
e identificar como mejorarla para personas de todas las edades
y capacidades. Estas rutas seguras a parques pueden ocurrir
como parte de una evaluacion de la capacidad de caminar
para un sistema de parques, o pueden ser un evento unico
para comprender o expresar preocupaciones sobre un parque
especifico.

¢Por qué realizar una auditoria de Rutas Seguras a los
Parques?

Realizar una auditoria de Rutas Seguras a los Parques puede ser
el comienzo para hacer un cambio positivo en su comunidad,
lo que lleva a un entorno de caminata mas seguro, accesible, y
comodo para los parques para todos. Las auditorias de Rutas
Seguras a los Parques se pueden utilizar para:

* Documentar cuan transitable es una ruta a un parque

» Comprender las perspectivas de seguridad de los residentes
de la comunidad contra el crimen y la violencia en el camino
a un parque

* Identificar barreras para caminar y beneficios en el camino a
un parque

* Reunir a los miembros de la comunidad para dialogar sobre
problemas y generar ideas

* Cuantificar las disparidades, evaluando si diferentes
comunidades tienen ambientes para caminar que difieren en
calidad

* Determinar problemas que se pueden solucionar facilmente

* Identificar las mejoras necesarias que se incluiran en las
solicitudes, planes y proyectos de financiacion

* Involucrar a los funcionarios elegidos y nombrados en torno
a un problema y solicitar un cambio

* Capturar las condiciones antes y después de una renovacion
de la calle para evaluar los efectos de las mejoras
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B. Pasos sencillos para una auditoria de Rutas Seguras a los Parques

Esta herramienta lo guiara de una manera simple y facil para examinar sus rutas de caminata:

1. Preparese: {Ddonde esta la ruta y como calificarla?

Esta seccion lo ayudara a tomar decisiones iniciales sobre su auditoria de caminata: sus objetivos, que herramienta
usar, que ruta seleccionar, y programar su auditoria a pie.

2. Listo: ¢Quién ayudara y lo que necesita?

Esta seccion lo ayudara a determinar a quién invitar a la auditoria a pie y que suministros necesitara.
3. Caminar: {Qué hacer y qué buscar?

Esta seccion explica que hacer el dia de la auditoria de la caminata.

4. Activese: Comparta observaciones y realice cambios

Esta seccion le ayuda a descubrir los préximos pasos después de su auditoria a pie para recopilar sus observaciones y
hacer cambios en sus calles.
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1. Preparese:

¢Cual es su meta?

El primer paso para planificar su auditoria a pie es saber cudl es
su objetivo. Su objetivo principal podria ser:

* Involucrar a los miembros de la comunidad y educarlos
sobre la posibilidad de caminar y la seguridad en la calle

* Realizar una evaluacion técnica de un conjunto especifico de
calles para planificar la financiacion o las mejoras.

* Determine que ruta al parque u otra ubicacion incluir como
ruta recomendada para caminar

* Involucre a los tomadores de decisiones y activelo para el
cambio

Su objetivo informara a quién invitas, que tan grande haces
tus grupos de caminata, que informacion capturas y donde
caminas.

Consejo sobre auditorias rutas seguras al parque

Identificar las rutas hacia y desde el parque es facil si usted
conoce la manera tipica que residentes se van al parque, pero
no debe solamente usar to que usted piensa es la manera
tipica — salga a hablar con miembros de la comunidad!
Vecinos y miembros de la comunidad saben las rutas
verdaderas que personas toman a llegar a sus destinos. Esto
puede incluir rutas informales, por ejemplo cortar camino a
través de un bosque o macizo de flores. Puede elegir la ruta
para la auditoria después de hablar con jévenes, familias, y
vecinos para averiguar dénde caminan y por donde entran y
salen del parque. Los residentes de la comunidad, incluso los
jovenes, pueden colaborar con la auditoria de rutas seguras al
parque.
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Pasos sencillos para una auditoria de Rutas Seguras a los Parques

¢Qué informacion desea capturar?

Es importante tener una lista de preguntas o una lista

de verificacion para que las personas documenten sus
observaciones. Es posible que simplemente desee tener una
idea general de las preocupaciones de las personas, o puede que
desee una evaluacion técnica de las necesidades de ingenieria

a lo largo de una ruta. Lo que desea saber y quién participara
en su auditoria a pie que determinard el tipo de herramienta de
evaluacion que seleccionara.

Cosas para tener en cuenta al elegir su herramienta de
evaluacion de auditoria peatonal:

* ;Quién llevarad a cabo la auditoria peatonal? ;Miembros de la
comunidad, estudiantes, profesionales del transporte?

* ;Cuantos detalles sobre problemas de la calle quieres
capturar?

* ;Qué tan compleja quiere que sea la lista de verificacion de
la auditoria peatonal?

* ;Como se usara esta informacion?

* ;Hay informacion que desea recopilar que no sea parte
de la herramienta que desea utilizar? ;Puede agregar sus
preguntas?

* Sino puede encontrar una herramienta existente que
satisfaga sus necesidades, modifique una para crear la suya.

Hay muchas herramientas de auditorias, listas de verificacion

y formularios disponibles. En los apéndices, este guia de
herramientas incluye dos herramientas potenciales de auditoria
a pie: una version de una pagina y una opciéon un poco mas
larga (cualquiera de las cuales puede modificar), asi como un
cuadro con enlaces a una variedad de herramientas adicionales

de auditorias peatonales.

e
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'

¢Donde esta la ruta?

El siguiente paso es saber por donde quiere caminar. Identifique
su ruta, tenga en cuenta sus objetivos, y considere:

* ;Es una ruta que conecta un punto de partida con un
parque local? Hacer una ruta segura, comoda, y conveniente
alentard a las personas a caminar hacia el destino, en
lugar de conducir, especialmente las distancias cortas para
caminar.

* ;Laruta es conveniente para las personas a las que desea
asistir?

* ;Es esta una ruta que la gente camina (o podria caminar) con
frecuencia?

* ;Cuanto tiempo quieres que sea la ruta? Las auditorias
peatonales suelen ser de media milla a una milla, aunque
puede hacerlas mas cortas o largas dependiendo de la
resistencia y los deseos de su grupo. Recuerde que toma
mucho mas tiempo inspeccionar una ruta que simplemente
recorrerla (las auditorias de caminata a menudo promedian
alrededor de 30 minutos por media milla), asi que piense en
cuanto tiempo desea estar fuera.

Cree un mapa para mostrar dénde caminara su grupo. Puede
hacer esto simplemente tomando una captura de pantalla de un
mapa de Google o Mapquest, o resaltando la ruta en un mapa
de la comunidad. Su ciudad o jurisdiccion puede ayudarlo a
hacer un mapa para usted, y esta es una excelente manera de

presentar su proyecto y obtener su apoyo y participacion. Si
necesita consejos sobre como crear una ruta de mapa a pie,
consulte nuestra hoja informativa.

Programe su auditoria de paseo

e Elija una fecha: Elija una fecha para realizar su auditoria a
pie, teniendo en cuenta la época del ano, el dia de la semana,
y a quién desea invitar a la auditoria de caminata. Es posible
que desee dar a los participantes algunas fechas para ver
cuando estan disponibles la mayoria, o realizar una serie de
auditorias / encuestas y dejar que la gente elija a qué asistir.

¢ Elija una hora del dia: Piense en la hora del dia en que
desea realizar la auditoria y durante cuanto tiempo tiene la
intencion de hacerlo. ;Quieres ver las condiciones en la hora
pico o durante la mitad del dia? La mayoria de las auditorias
se llevan a cabo durante las horas del dia, pero una auditoria
al anochecer o durante la noche revelara cosas diferentes.

¢ Determine su hora de inicio y finalizaciéon: Planifique
que todos se retinan 15 minutos antes de que quiera
comenzar a caminar y proporcione un tiempo después de la
caminata para un informe.




Safe Routes Partnership | Como planear y facilitar una auditorfa de rutas seguras a los parques 6

2. Listo: ¢éQuién ayudara y qué necesitan?

iReunir a la gente! iReunan los materiales!

iQuerrds invitar a personas a participar! A quien invite
dependera de sus objetivos, la ubicacion de su ruta, etc. Vea el
cuadro para posibles invitados. Es posible que desee invitar a
funcionarios electos o al director de parques y recreacion para
alentar la accion de seguimiento a su auditoria a pie.

* Copias de mapas y de la herramienta de evaluacion
seleccionada para la auditoria para cada participante.
Asegurese de proporcionar su herramienta de evaluacion en
los idiomas que hablan los participantes de la caminata.

* Portapapeles y boligrafos

Consideraciones: )
) o o * Etiquetas de nombre
* Si su objetivo se enfoca con la participacion de la

comunidad, es probable que tenga un grupo mas grande * Cameras o teléfonos celulares para tomar fotos
participando juntos en la auditoria. Trate de no tener

un grupo de mas de 15 personas, de modo que sea
relativamente facil para todos escuchar y permanecer juntos.
Si tiene mucho interés, considere hacer que varios grupos
comiencen en diferentes lugares al mismo tiempo, o realice
multiples caminatas.

* Protector solar, bocadillos, y agua (o pidales a todos que
traigan una botella de agua, especialmente en dias calurosos)

* Es posible que desee proporcionar chalecos de seguridad en
caso de que alguno de sus participantes quiera usar uno

* Si su objetivo es evaluar mas territorio, es posible que desee
tener equipos mas pequenos de uno a tres participantes que
cubran diferentes calles y rutas.

* Determine quien dirigira cada ruta. El/la lider debe estar
familiarizado con la herramienta de evaluacion que esta
utilizando y debe sentirse comodo liderando un grupo
para dialogar los pros y los contras del entorno de la calle.
La familiaridad con la comunidad es una ventaja, pero no
esencial. Su lider puede dirigir una dialogo informal, o
puede obtener ayuda de los planificadores o ingenieros de la
ciudad para ayudar a identificar y hablar de los problemas.

 Proporcione recordatorios a todos sobre la fecha, hora, y
lugar de inicio, y use tenis comodos y ropa apropiada para el
clima. Es posible que desee desalentar los paraguas, ya que

es dificil sostener uno y escribir al mismo tiempo. ' Photo Credit: City of Cleveland Planning Commission
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3. Caminar: ¢Qué hacer y qué buscar?

Antes de Caminar

Planee reunirse al menos 15 minutos antes de comenzar a
caminar, para acomodar a los rezagado, distribuir materiales y
revisar las instrucciones.

* Si estd utilizando una guia de evaluacion de auditoria a pie
mas compleja, es posible que deba proporcionar alguna
capacitacion o explicacion mas detallada por adelantado.

* Asegurese de que todos en el grupo se presenten. Hacer que
los participantes se conozcan y compartan preocupaciones y
observaciones es parte del objetivo.

* Ademas de tener un lider, considere asignar
responsabilidades a personas adicionales, como una persona
que tome notas, un fotografo/a, y “la ultima persona” para
asegurarse de que no pierda a ningin miembro.

Como planear y facilitar una auditorfa de rutas seguras a los parques 7

Mientras Caminen

Haga que su lider pare el grupo periddicamente para hablar
de caracteristicas buenas o malas, o simplemente para ver lo
que las personas notan y experimentan. En el camino, pidales
a todos que miren alrededor y escuchen. ; Qué ven a su
alrededor? ;Viviendas vacantes? ;Basura? ;Jardines y arboles?
iQué oyen ellos? ;Perros ladrando? ;Automoviles ruidosos?
¢Construccion? ;Pajaros cantando?

En la auditoria de peatonal, documentara:

* La infraestructura. Tenga en cuenta las fortalezas y
debilidades del entorno fisico, como el estado de las
banquetas, cruces de intersecciones, sefializacion,
iluminacion, bancas, y paradas de autobts.

* El comportamiento de las personas que caminan, andan en
bicicleta, y conducen. Observe cuantas personas caminan o
andan en bicicleta, si tienen carriolas, bolsas pesadas, u otros
articulos, como interactian con otras personas en la calle
y si cumplen con las leyes de transito. Pida opiniones a las
personas que caminan o andan en bicicleta, especialmente
si viven en el drea y caminan o andan en bicicleta con
frecuencia. Tome nota del flujo de trafico, la velocidad del
vehiculo, y si los conductores obedecen las leyes de transito.

* Factores que contribuyen a la comodidad al caminar.
Comprender lo que se siente cémodo e incomodo para las
personas que caminan puede ayudar a guiar las mejoras y
las acciones. ;Las personas se sienten demasiado expuestas
al trafico? ;El area se siente desolada y poco acogedora?
iHay arboles en la calle que brinden sombra y la sensacion
acogedora de un techo?

* Anime a las personas a tomar fotos de caracteristicas
notables: "Una imagen vale mas que mil palabras".

Después de caminar

* Realice un informe inmediatamente después de la caminata
para reunir las impresiones de todos, hablar sobre lo que
vio y las posibles soluciones, y recopilar las encuestas de
todos. Averigte si los participantes quieren ser parte de los
proximos pasos.

* Su informe puede ser un registro rapido antes de que las
personas se dispersen, o puede ser una sesién de resolucion
de problemas mas larga. Haga que alguien tome notas
mientras la gente discute las observaciones generales,
prioriza, y considera posibles soluciones. Es posible que
desee analizar quién tiene el poder de solucionar los
problemas y qué pasos deberian llevarse a cabo.
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4. Activese: Comparta observaciones y realice cambios

Ahora que tiene informacion sobre su ruta, pongalo todo
junto, y haga un plan para mejorarla. Retina su informacion
y compartala con aquellos que pueden ayudar a mejorar la
seguridad, la comodidad, y la conveniencia de la ruta.

e Documentar observaciones y recomendaciones.
Recopile todas las notas, especialmente si tiene mas de un
grupo que realizé auditorias de la misma ruta, y reina y
cargue fotos. Retina las notas, recomendaciones, y fotos
en un informe simple o mas detallado. Su informe puede
ser una descripcion general de una o dos paginas de las
observaciones de los participantes, o puede ser una lista
exhaustiva y detallada que tenga en cuenta las prioridades y
las posibles soluciones.

e Seguimiento con los participantes. Comparta su informe
o impresiones generales, y tenga en cuenta que posibles
soluciones podrian tomarse. Deje que todos sepan que su
tiempo y esfuerzos fueron apreciados y como mantenerse en
contacto y ayudar con los proximos pasos.

* Dar el siguiente paso. Comparta su informe y conclusiones
con funcionarios, agencias, y departamentos que puedan
crear los cambios que desea ver. Presente sus hallazgos en
las reuniones del consejo municipal y pregunte que haran.
Involucre a los participantes en la auditoria para presentar
los hallazgos. Para crear mas conciencia, escriba un articulo
o un articulo de opinién para noticias locales, publique un
blog o comentario en las redes sociales, e incluso contacte
a fundaciones y organizaciones que puedan ayudarlo a
resolver problemas. El personal de la ciudad puede usar
esta informacion en sus procesos de planificacion para
el transporte y territorial, asi que asegtirese de que su
planificador, ingeniero, alcalde y consejo de la ciudad tengan
acceso a ella.

Conclusion

Las auditorias de Rutas Seguras a los Parques son una
gran herramienta para involucrar a los miembros de

la comunidad y recopilar informacién para proyectos
de planificacién y seguridad vial y de parques y
comunidades. iAprender a realizar una auditoria a

pie sélida le permitira ser mas efectivo para apoyar

la seguridad, la conveniencia, y la comodidad y lo
ayudara a mejorar la caminata, la salud, y la calidad
de vida en su comunidad!




Apéndice A: Muestra de una hoja de auditoria de Ruta Seguras a los Parques

Y puUzZE 3N

Burnside St E Burnside St

SE Stark St SE Stark St

Que buscar:

Banquetas y ciclovias:

Se

¢Hay una banqueta presente? (Es
suficientemente ancho?

{La banqueta esté agrietada,
rota, o incompleta?

¢Hay riesgos de tropiezos o
problemas de accesibilidad?

¢Hay carriles para bicicletas?

¢Estaran seguros los nifios/as
ciclistas?

¢Es facil y seguro cruzar la calle

guridad
¢Se sienten seguros de los autos?

{Se sienten seguros del crimen y
la violencia?

¢El trafico es demasiado rapido?
¢Esta bien iluminado?

£ Bumnside St

SE Stark St

(4]

= E Burngige .
Side ¢

The Laurelhurst Club

Qé/'?

DAIE ZaARYQ BPRIIS

Laurelhurst Dance Studio

Laurelhurst
Park
Playground

SE Stark St SE Stark St

Caracteristicas del parque

La

¢Hay acceso directo y
conveniente desde la calle para
entrar o salir del parque?

¢Hay senderos para caminar /
andar en bicicleta que conectan
las entradas / salidas del parque?
¢Hay letreros que muestren
indicaciones para llegar al parque
o informacién sobre el parque o
las actividades del parque?

Comunidad

{Estan bien mantenidos los
edificios?

¢Hay edificios vacantes?

¢Hay otras personas fuera de
casa?

{Hay areas de juego o parques?
¢Los pargues son inseguros o
estan sin mantener?

Mientras camina a lo largo de la ruta en el mapa a continuacién, para cada caracteristica
notable que observe, escriba un nimero en la ubicacién en el mapa. Escriba una breve
descripcién de su observacién en Notas en el nimero relacionado.

Notas:
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Apéndice B: Ejemplo de lista de verificacion de Rutas Seguras a los Parques

Instrucciones: Imprima una copia de esta lista de verificacién junto con un mapa de su ruta. Complete la lista de
verificacién para observar problemas en la ruta a su parque. Puede usar la lista de verificacion para cada cuadra que
camine o para toda su ruta. Cologue una "x" junto a cualquier problema para las personas que caminan y anote la
ubicacién del problema en su mapa. Nota: las fotos pueden ser un recordatorio Gtil de las condiciones identificadas
durante la caminata.

. Banquetas: En general, la calidad, y seguridad de las banquetas es:
O No hay banquetas o senderos

La banqueta esta rota, agrietada, rota, o hay riesgos de

tropiezos
Las banquetas estan cubiertas por la jardineria, postes,

letreros, plantas, vehiculos, etc.
Las banquetas no son continuas

La banqueta no es suficientemente ancha (dos personas no
pueden caminar juntas juntas)

La banqueta no tiene nada que la separe de la calle (césped,
arboles, automoviles estacionados)

Otros problemas;

. Cruces de calles e intersecciones: En general, la calidad y seguridad de los
El camino es demasiado ancho para cruzar facilmente cruces e intersecciones de calles es:

Las sefales de trafico no dan suficiente tiempo para cruzar la
calle

El cruce no tiene un botén activado para peatones. © @ @ @ @
No hay cruce de peatones o estd mal sefalizado
Tengo que caminar demasiado lejos para encontrar un cruce

seguro y marcado

La interseccién no tiene una rampa para carritos, sillas de
ruedas, carriolas, andaderas, etc.

Otros problemas;




Apéndice B (cont): Ejemplo de lista de verificacion de Rutas Seguras a los Parques

. Comportamiento del conductor:

Los conductores no se detienen en las sefales de alto ni se
detienen detras del cruce de peatones

Los conductores parecen estar acelerando

Los conductores no ceden el paso a las personas que caminan

Los conductores no buscan a las personas que caminan, hacen

inesperadas vueltas, o parecen hostiles

Otros problemas;

. Seguridad:

Las velocidades de los autos son demasiado rapidas
Hay demasiado trafico
Las luces de la calle son pocas 0 no estan presentes

Mi seguridad personal se siente amenazada a lo largo del
camino, incluyendo ver o experimentar acoso callejero

Perros desatados u otros animales intimidantes sueltos estan
presentes

Hay falta de ojos en la calle (por ejemplo, ausencia de
personas, sin viviendas, ni escaparates)

Hay presencia de autoridades policiales / no estén presente
(circule)

Otros problemas;

. Comforte:

No hay suficiente sombra de marquesinas, toldos, o
arboles

Hay pocos o ningln arbol de la calle u otro paisaje
Hay lotes baldios o edificios deteriorados.

La calle necesita bancas y lugares para tomar asiento/
descansar/esperar el bus

Otros problemas;

En general, la calidad y seguridad del
comportamiento del conductor es:

OO

En general, la sensacion de seguridad en esta area es:

OO

En general, la comodidad y el atractivo en esta area es:

OO




Apéndice B (cont): Ejemplo de lista de verificacion de Rutas Seguras a los Parques

6. Apariencia del parque: En general, la apariencia del parque es:

O Hay vandalismo (por ejemplo, sefiales dafnadas, vehiculos,
etc.)

Hay basura excesiva (por ejemplo, cantidades notables de
basura, vidrios rotos, etc.)

Edificios abandonados o propiedades mal mantenidas

Hay partes del parque que se sienten aisladas y ocultas a la
vista.

Otros problemas:

. Caracteristicas del parque: En general, la calidad de las caracteristicas del

No hay acceso directo y conveniente desde la calle para entrar parque es:
o salir del parque

No hay senderos para caminar / andar en bicicleta que
conectan las entradas / salidas del parque

No hay letreros que muestren indicaciones para llegar al
parque o informacién sobre el parque o las actividades del
parque.

O No hay juegos infantiles, campos o canchas de deportes,
jardines, senderos u otras caracteristicas del parque.

O No hay fuentes de agua en el parque o en la entrada del
parque.

No hay bafos
No hay estacionamiento para bicicletas.
No hay bancas en el parque.

Las puertas / entradas al parque estén cerradas durante el dia
y / o la noche (circule dia o noche)

[0 No hay programacién de actividad fisica en o cerca del parque

O Otros problemas;

Comentario adicional:

Encuesta adaptada en parte de la Auditoria de microescala de paisajes urbanos peatonales y la Auditoria Peatonal del
AARP




Apéndice C: Cuadro de herramientas de auditoria de caminata

Este cuadro proporciona una compilacién de herramientas ttiles de auditoria de caminata. Las herramientas varian segin la duracion, las preguntas, la complejidad y la
audiencia, entre otras cosas. Esta matriz proporciona el nombre de la herramienta, junto con un enlace, el autor, el ptblico, el nivel de habilidad, el ntimero de paginas y
un resumen del contenido de la auditoria de paseo.

Niveles de habilidad:

* Principiante: realice auditorias de corta duracion y haga una serie de preguntas simples y abiertas. Facil de usar para estudiantes, familias y grupos comunitarios.

* Intermedio: estas auditorias de caminata son mas largas y requieren mas tiempo para realizarse. También estan diseiados para audiencias mas técnicas, pero pueden ser
utilizados por grupos comunitarios.

* Avanzado: estas auditorias de caminata utilizan sistemas de puntuacion o clasificacion para evaluar el entorno construido, y también estan diseniadas para ingenieros,
planificadores y otros profesionales. Es probable que tales auditorias de caminata requieran la participacion de un profesional de transporte o planificacion para llevarlo

a cabo.
Documento Autor Audiencia Nivel de Paginas | Resumen
Hablidad
Auditoria de microescala de | Investigaciones de Miembros de la Principiante 1 Esta version de la auditoria de microescala de paisajes urbanos
paisajes urbanos peatonales | Actividad Viviente — Comunidad peatonales (MAPS) tiene solo 15 preguntas y esta destinada a ser
(MAPS) UCsDh utilizada por los miembros de la comunidad.
Auditoria de la comunidad | Safe Routes to School Audiencias de Rutas Principiante 1 Este formulario de auditoria de una pagina es corto y facil de usar.
y la Escuela National Partnership Seguras Es abierto y es facilmente editable. Esta disefiado para incluir un
mapa de las rutas a pie en el formulario que los auditores marcan
Salud Publica de para mostrar la ubicacién de sus observaciones.
Columbus
Herramienta Peatonal AARP Personas de tercera edad | Principiante/ 6 Estd herramienta se enfoca en cruces, banquetas, seguridad,
de AARP Intermedio comodidad y lo que se ve atractivo, y proporciona un sistema de
Miembros de la calificacion general. La herramienta también incluye soluciones
comunidad propuestas, y hay un guia para lideres (separado) que es una pieza
complementaria.
Lista de verificacion de National Center for SRTS, | Audiencias de Rutas Principiante 4 Cuestionario simple de una pagina con cinco preguntas y una escala

caminabilidad

FHWA, NHTSA, EPA,
Ped/Bike Info Center

Seguras

Miembros de la
comunidad

del 1-6 para cada uno. Agregue clasificaciones para obtener una
clasificacion basada de 30 puntos en total.

. ¢ Tenia espacio para caminar?

. ¢Fue facil cruzar las calles?

. ¢Se comportaron bien los conductores?

. ¢Fue facil seguir las reglas? ;Podrian usted y su hijo ...
. ¢Fue agradable su caminata?

U b~ W N =

También incluye una lista de cosas que puede hacer para mejorar su
caminabilidad del vecindario basada en el puntaje de cada pregunta.
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Apéndice C (Continua): Cuadro de herramientas de auditoria de caminata

y completas en

Delaware: la herramienta

de evaluacion de
caminabilidad

Administracion Publica
de la Universidad de
Delaware

comunidad, facilitados
por el gobierno.

Documento Autor Audiencia Nivel de Paginas | Resumen
Hablidad
Lista de verificacion de | Universidad de Miembros de la Intermedio 3 Es una herramienta de observacion disenada para evaluar
comunidades activas Washington en San Luis | comunidad el nivel de las caracteristicas del entorno de las calles y la
protocolo, versién 2.0 comunidad que esta relacionado con el comportamiento de la
actividad fisica.
Cinco areas generales:
1. Caracteristicas del uso del suelo
2. Paradas de transporte publico
3. Caracteristicas de la calle.
4. Calidad del medio ambiente para el peaton.
5. Lugares para caminar y andar en bicicleta
Principalmente una lista de verificacion con respuestas si / no
y algo de espacio para tomar notas
Auditoria de microescala | Investigaciones de Investigadores, Intermedio 4 La auditoria de microescala de paisajes urbanos peatonales
de paisajes urbanos Actividad Viviente — técnicos (ingenieros, (MAPS) tiene una version para principiantes, intermedios y
peatonales (MAPS) UCSD planificadores, avanzados. Esta es la version intermedia, que esta destinada
personal de agencias a ser utilizada por personas con cierto nivel de conocimiento
gubernamentales, etc.) técnico, pero es mucho mas corta que la version completa de
MAPS.
Indice de Calidad Departamento de Salud [ Miembros de Intermedio 3 Esta evaluacion contiene cuestionarios separados para las
Ambiental Peatonal de San Francisco, la comunidad calles, segmentos e intersecciones, e incluye una serie de
adaptado por UCLAy | (incluyendo herramientas y recursos para ayudar en la capacitacion e
las comunidades de Los | hispano hablantes), implementacion, como un cuestionario y una hoja de trucos.
Angeles técnicos (ingenieros, También hay versiones en espanol.
planificadores,
personal de agencias
gubernamentales, etc.)
Comunidades saludables [ Instituto de Miembros de la Intermedio 5 La lista de verificacion de evaluacion de caminabilidad

comienza en la pagina 32 de una guia mucho mas larga para
organizar y realizar una auditoria de caminata. El informe
contiene antecedentes sobre la capacidad de caminar y el
marco de politicas de Delaware, asi como cdmo estructurar un
evento de auditoria de caminata y cémo hacer un seguimiento
para crear un cambio.
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Apéndice C (Continua): Cuadro de herramientas de auditoria de caminata

planificadores,
personal de agencias
gubernamentales, etc.)

Documento Autor Audiencia Nivel de Paginas | Resumen
Hablidad
FHWA Técnico (ingenieros, Avanzado 138 Este es un documento completo sobre cémo realizar una

Auditoria de Seguridad Vial para inquietudes de peatones.
Mas de la mitad del documento es una revision de la literatura
sobre la seguridad de los peatones y las mejores practicas en
los EE. UU. Incluye una Lista maestra de avisos que parece ser
ampliamente utilizada y adaptada por otras auditorias a pie.

A continuacion de la lista hay una descripcion detallada con
preguntas abiertas para abordar cada problema. Los elementos
en la lista de avisos incluyen (ver p. 22):

Instalaciones peatonales:

Instalaciones peatonales:

» Presencia, diseno y colocacion

e (Calidad, condicién y obstrucciones
* Continuidad y conectividad

* Encendiendo

* Visibilidad

Trafico

*  Gestion de Acceso
o Trafico
» Dispositivos de control de trafico

» Senales y marcas en el pavimento

e Senales
Zonas RSA:
e Calles

*  Cruces de calles
Areas de estacionamiento / desarrollos adyacentes

o Areas de transito 15
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