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Bienvenido a |la herramienta Memory Framing para la justicia medioambiental y de
movilidad. Esta herramienta se inspir6 en las personas que conocimos en escuelas
y eventos comunitarios en los Gltimos 10 anos, que se preocupan por reunir a las
personas para divertirse y planificar la transformacion de la comunidad.

Esta herramienta se desarroll para apoyar a las personas interesadas en un enfoque
simple y estructurado para identificar las caracteristicas medioambientales y
relacionadas con la movilidad de un lugar, registrar esta informacion y utilizar estos
datos para informar los préximos pasos. Esta herramienta se disef6 para apoyar a
las personas que son conocedoras del lugar donde viven, trabajan o juegan. Esta
herramienta es el resultado de muchas auditorias de caminatas y evaluaciones de
transporte de las que hemos sido parte a lo largo de los anos. Esta vez, con Memory
Framing, ofrecemos una herramienta que no esta destinada a auditar o evaluar, sino
a ayudar a las personas a reunirse, aprender unos de otros y su experiencia en un
lugar, y contar historias que sean datos Gtiles para facilitar la accion por la justicia
medioambiental y de movilidad.

Esperamos que las conversaciones, las amistades y las notas que surjan de Memory
Framing ayuden a fortalecer las redes y los intereses de las personas en causas
compartidas por su vecindario y se puedan utilizar para la transformacion.

Usuarios y audiencia previstos

Esta herramienta se basa en expertos de nuestra
comunidad, como jovenes, padres, vecinos,
personal escolar y personas preocupadas por
las condiciones que rodean las escuelas, los
parques, los patios de recreo y los hogares

para recoger sus opiniones y compartirlas.

Las personas que se desplazan por sus
vecindarios caminando, en bicicleta, empujando
cochecitos, carritos de comida, carritos de
reparto o carritos de compras, utilizando sillas
de ruedas y andando en patinetas y scooters,
tienen perspectivas Unicas que aportar. Estas
perspectivas provienen del uso de todos
nuestros sentidos y sentimientos.
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Recomendaciones para planificar y participar en un ejercicio de
Memory Framing

Un grupo que participe en Memory Framing puede realizar esta actividad en cualquier
lugar de su comunidad donde las personas puedan reunirse y sentirse comodas
sentadas o de pie juntas. Memory Framing no requiere estar al aire libre ni participar
en caminatas o ciclismo extensos. Memory Framing debe estar en el area de interés
como, por ejemplo, cerca de escuelas, parques o casas donde los participantes vivan
y deseen utilizar esta herramienta para ayudar a generar debates y soluciones.

Un ejercicio de Memory Framing no requiere un facilitador o lider oficial, sin embargo,
podria ayudar al grupo a sentirse mas comodo si una persona u organizacion familiar
proporciona los servicios basicos y las instrucciones para la actividad. No se requiere
experiencia en auditorias de caminatas para facilitar un ejercicio de Memory Framing.

Un facilitador estara familiarizado con los elementos del ejercicio de Memory Framing
y puede organizar un lugar y una hora de reunién centrales, en que los participantes
puedan reunirse comodamente durante una hora o tres. Un facilitador y los
participantes pueden determinar si la actividad de Memory Framing se lleva a cabo en
un lugar fijo o es mdvil. El facilitador puede recomendar rutas o secciones para que
los participantes exploren individualmente, en parejas o en pequenos grupos, y volver
a reunirse después. Un facilitador puede comunicarse con todos los participantes,
dejar espacio para que todos compartan sus opiniones y preguntas, y ofrecer ideas
sobre qué hacer cuando termine el evento.

THIS IS NOT
AN ACCESSIBLE
EXIT
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Hay muchos elementos Utiles para un ejercicio de Memory Framing realizado en
interiores o al aire libre. Priorice los elementos que aporten comodidad, seguridad y
alegria.

Herramienta Memory Framing para facilitador (impresa o en un dispositivo mévil)
Hojas de trabajo de Memory Framing para participantes (impresas o en un
dispositivo movil)

Pizarra o cartulina para plasmar ideas y notas

Notas adhesivas o tarjetas para distribuir a los participantes

Mesas, sillas o bancos

Mapas impresos del area inmediata

Camara

Cuadernos, portapapeles y lapices

Refrigerios y agua

Ropa y calzado adecuados al clima vy al terreno

Mascarillas, sombreros, paraguas, gafas de sol, impermeables o cualquier
accesorio que ayude a que estar al aire libre o reunido en multitudes durante
largos periodos de tiempo sea mas comodo

Herramienta Memory Framing para la justicia medioambiental y de movilidad




Memory Framing toma prestadas las 5 D de Mobility Justice de People for Mobility Justice. Estas

D son Descolonizar, Descongestionar, Despenalizar, Dignificar y Sofar. Estas 5 D ayudan a los
participantes a profundizar en las caracteristicas y condiciones de su comunidad y vincularlas con la
justicia medioambiental y de movilidad. Los participantes también pueden ampliar las definiciones
de las 5 D y pueden agregar sus propios ejemplos.

Las 5 D de People for Mobility Justice y las implicaciones medioambientales:

Descolonizar: Devolver el medioambiente a su estado natural; celebrar y honrar la
biodiversidad; honrar a los pueblos y culturas indigenas anteriores al asentamiento
colonialista
vegetacidn/plantas autdctonas; arte; esculturas; nombres de calles; arboles; sombra; arte;
espacios publicos para las personas
Descongestionar: Priorizar el transporte sostenible y los desplazamientos impulsados por
humanos; crear seguridad y comodidad para las personas que caminan, utilizan bicicletas o
sillas de ruedas
mas paseos en bicicleta; mas caminatas; estacionamiento de bicicletas; carriles para
bicicleta; transito publico; scooters; compartir bicicletas; paradas de autobus y asientos
protegidos; cruces de peatones; senales; extensiones de bordillo; velocidades mas lentas
Despenalizar: Invertir en las personas; alejarse del peligro; replantearse el castigo;
proporcionar recursos para que las personas puedan hacerlo mejor; informar y educar
menos vigilancia; sin fuerzas armadas; guardias de cruce, asistentes de recreacion,
maestros, miembros de la comunidad en lugar de policias; sin acoso policial
Dignificar: Poner a disposicién recursos para que se satisfagan las necesidades basicas de las
personas; crear relaciones y conexiones de confianza entre los miembros de la comunidad;
reconocer el valor y las contribuciones de todos; hacer que la salud, la felicidad y la seguridad
estén al alcance de todos
atencién en lugar de criminalizacion para las personas sin hogar y vendedores
ambulantes; conexién comunitaria multigeneracional; recursos de salud mental; pequenas
empresas exitosas
Sonar: Imaginar y crear un mundo donde todos prosperen; cuidar de las personas y de la
Tierra sin poner en peligro a ninguno de los dos
aire limpio, agua limpia; cuidado de animales y plantas; resiliencia para las personas, el
planeta y los animales; calles para todos; los automoviles no son el medio de transporte
predeterminado; desafiar las industrias y practicas extractivas
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Al final del ejercicio de Memory Framing, los participantes habran recopilado muchas observaciones,
preguntas, inquietudes e ideas. El facilitador puede ayudar a clasificar esas ideas en las 5 D.

Para cada uno de los elementos de justicia medioambiental y de movilidad, encierre en un circulo o
elija los tres principales que se destacan como los mas importantes o memorables.

Hable de las personas, organizaciones o agencias que le vengan a la mente como posibles
defensores, aliados o entidades responsables de proporcionar informaciéon o emprender acciones.

Recomendaciones para tomar estos marcos de Memory y proximos pasos:

El facilitador y los participantes pueden identificar cuan cerca o lejos deben llevar sus acciones o
cuanto ampliar sus acciones mas alla de este grupo. Pueden concentrarse en planificar otra reunion
0 encuentro para planificar algo entre ellos o pueden intensificar sus esfuerzos de inmediato para
ponerse en contacto con personas en el poder en agencias regionales o estatales. El grupo puede
identificar a las personas a las que desea invitar, con las que quiere comunicarse, solicitar ayuda u
obtener mas informacién para poder planificar sus pasos.

Basado en calles 0 manzanas

Acciones centradas en la escuela/centradas en el distrito escolar
A nivel local/de ciudad

Regional y mas alla
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Recuerdos y suenos de los participantes:
Observaciones/recuerdos memorables
Deseos y visiones para el futuro
Recuerdos y suefos grupales: Los tres recuerdos/observaciones
mas memorables y los tres deseos y visiones mas fuertes para el
futuro (para el facilitador)
Proximos pasos: Lluvia de ideas (para el facilitador)
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Recuerdos

Suenos

Decolonizar Descongestionar Despenalizar Dignificar
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Tres Recuerdos

Tres Suenos

Decolonizar Descongestionar Despenalizar Dignificar
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Memory Framing Proximos pasos

Tres Recuerdos

Tres Suenos

Decolonizar Descongestionar Despenalizar Dignificar

Acciones y personas:

Basado en calles 0 manzanas:

Acciones centradas en la escuela/centradas en el distrito escolar:
A nivel local/de ciudad:

Regional y mas alla:
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